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COM NA PONTA DA LINGUA BR

planos gratis

Museus gratis, quais, jardins, sebos, cinemas ao ar livre,
Féte de la Musique, mercados, igrejas, Biblioteca
Pompidou — o caderno completo dos parisienses
quebrados.
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Paris tem fama de ser cara. E verdade — até vocé aprender a 1é-la. A maioria das coisas
que fazem Paris — o Sena, os quais, os jardins, os monumentos ao ar livre, as igrejas, a
musica de rua, uma parte dos museus — sdao totalmente gratis. Segue nosso caderno
dos melhores bons planos, testados e aprovados pelos parisienses quebrados (ou seja,
quase todo mundo, uma hora ou outra).

1. Os museus gratis o ano inteiro

* Musée Carnavalet — Marais, 32 arr. A histdria de Paris contada em 4 000
objetos. Gratis todos os dias.

» Petit Palais — 8¢ arr. Belas-artes, exposicao permanente gratis (as temporarias
sao pagas).

* Musée d'Art Moderne de Paris (MAM) — 162 arr. Matisse, Modigliani, Dufy
em acesso livre.

* Maison de Balzac — Passy, 162. A casa onde Balzac se escondia dos credores.
Gratis.

* Maison de Victor Hugo — place des Vosges. Ali ele escreveu Os Miseraveis.
Gratis.

2. O primeiro domingo do meés

16 museus nacionais ficam gratis no primeiro domingo do més, o ano inteiro. Os
essenciais: - Louvre (s6 de outubro a margco — sendo fila gigantesca) - Musée d'Orsay —
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impressionistas, Van Gogh, Monet - Musée Carnavalet — a historia de Paris, colegao
permanente sempre gratuita - Musée du quai Branly — artes primeiras - Musée Ro-
din — O Pensador, num hotel particular lindo

A Chegue as 9h15, antes da abertura. Senao 2h de fila.

3. Menos de 26 anos, residente da UE? Nada a
pagar

Se vocé tem menos de 26 anos e uma autorizacao de residéncia europeia, quase to-
dos os museus nacionais sao gratis permanentemente. Basta uma identidade e um
comprovante de residéncia. Vocé pode ir ao Louvre quantas vezes quiser.

4. Os passeios gratis que valem mais que
qualquer guia pago
* La coulée verte René-Dumont (129) — antiga ferrovia transformada em
passeio suspenso. Tipo a High Line de Nova York, mais velha e mais arborizada.

* O canal Saint-Martin — 109. Nove eclusas, pontes giratorias, ambiéncia de
vila. Domingo é s6 pedestre.

* A colina de Montmartre logo cedo — 182. Suba a rue Lepic as 8h, tome um
café na Maison Rose, desca pela vinha de Montmartre (sim, tem uma vinha).

* O Pere-Lachaise — 20°. O maior parque de Paris. Um mapa e 6h a frente: Jim
Morrison, Edith Piaf, Chopin, Oscar Wilde, Balzac, Colette.

* Les Buttes-Chaumont — 19°. Uma gruta, um templo num rochedo, um lago.
Um mini Central Park.

5. Comer por nada (ou quase)
* Marché des Enfants-Rouges (32) — degustacao gratis em varios produtores,
sabado de manha.

* Marché d'Aligre (122) — o mais barato de Paris. Frutas a 1 €/kg no fim da
manha.

* L'As du Fallafel (42) — 8 € o melhor falafel de Paris. Marais. Sempre fila, vale a
pena.

* Foyer vietnamien (132) — uma tigela de pho por 9 €. Enorme, reconfortante,
fumegante.
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6. Cinema gratis ou barato

* Fundacao Louis Vuitton — sessoes gratis de curtas certas noites.
* Cinéma du Panthéon (52) — sessoOes antigas art & essai a 6 €.

* Sessoes ao ar livre do Parque de la Villette (julho-agosto) — filmes na
grama, gratis. Ambiente mitico.

7. Concertos e espetaculos gratis

* La Féte de la Musique (21 de junho) — Paris vira um palco gigante. Cada
esquina tem um show.

* Nuit Blanche (primeiro sébado de outubro) — 400 obras de arte
contemporanea expostas gratis a noite inteira.

* Os conservatorios municipais — cada bairro tem um. Os concertos dos alunos
sdo gratis e frequentemente excelentes (piano, violino, canto lirico).

* La Villette — festivais de jazz, world music, sono mondiale — metade dos shows
é gratis no verao.

8. Viver como parisiense por zero euro

e Compre um livro na bouquinerie do canal Saint-Martin (2-3 €), sente-se a
beira d'agua.

* O Senado permite piquenique no jardim do Luxembourg — leve pao,
queijo, uma maca, um caderno, uma caneta.

* As igrejas sao gratis, silenciosas, abertas — Notre-Dame (restaurada), Saint-
Sulpice (os magnificos Delacroix), a Sainte-Chapelle (paga, mas 5 € para jovens).

* A Bibliothéque nationale de France — site Richelieu (rue de Richelieu, 2¢
arr.) — a antiga Biblioteca Real, restaurada em 2022, cuja Salle Ovale agora é
inteiramente gratuita e aberta a todos, sem inscricao. Uma sala magnifica
coroada por uma imensa cupula de vidro — um dos espacgos mais lindos de
Paris para ler, trabalhar ou simplesmente se sentar em siléncio. O melhor
"escritério gratis" de Paris, disparado.
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A Salle Ovale da BnF Richelieu — sua cupula de vidro, suas altas estantes, um dos
"escritérios gratis" mais belos da Europa.

9. Se deslocar sem se arruinar

* Vélib' — 3,10 €/meés de assinatura, depois 30 min gratis por trajeto.
* A caminhada. Paris tem 10 km de leste a oeste. A pé, vocé vé.

* O passe Navigo Découverte — 84,10 €/més para toda Paris + suburbios. A
Unica coisa em que vale realmente investir dinheiro.

Resumo pratico

* []O que custa: subir a Torre Eiffel, a Torre Montparnasse, os barcos-mouche, os
cabarés, os taxis. Evite.

* J O que é gratis: o Sena, os quais, todas as pontes, todos os jardins, quase
todos os museus municipais, metade dos museus nacionais no primeiro domingo,
a musica de rua.

* JA regra de ouro: em Paris, o que parece pago geralmente é gratis, se vocé

souber a hora certa de ir.

Escreva nos comentarios seu bom plano gratis favorito em Paris — vou compilar os 5
melhores numa proxima edicao da newsletter.
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https://solteseufrances.com.br/article/paris-sans-depenser-un-centime-30-bons-
plans-gratuits

ARTIGO ONLINE - ESCANEIE PARA LER

Sobre o mesmo tema

VOYAGE - NIVEL A2

7 erros a evitar quando se visita Paris (por um parisiense)

Os 7 erros classicos dos turistas em Paris: café caro perto da Torre Eiffel, esquecer o « Bonjour »,
Paris Visite por padrao, restaurantes traduzidos em 6 linguas, gorjeta a americana, Louvre na
terca, esquecer de valida

VOYAGE - NIVEL A2

Bate e volta saindo de Paris — 12 passeios de trem para um dia

12 passeios de trem para um dia saindo de Paris: costa normanda (Trouville, Etretat, Honfleur),
cidades UNESCO (Reims, Chartres, Amiens), Lille, Provins medieval, Auvers-sur-Oise (Van Gogh),
Giverny (Monet), castelos (Fo

VOYAGE - NIVEL A2
Como ler um cardapio de restaurante na Franca — sem cair em

armadilhas

Tudo para ler um cardapio francés: estrutura (entradas/pratos/sobremesas), diferengas entre
carte/menu/formule/plat du jour, siglas (AOP, fait maison, service compris), vocabulario de carnes/
peixes/legumes, niveis de coc

VOYAGE - NIVEL A2

Os mercados de alimentos de Paris — o verdadeiro sabor da Franca



As 6 melhores feiras de Paris (Bastille, Aligre, Mouffetard, Maubert, Raspail bio, Enfants Rouges),
todo o vocabulério essencial FR/PT, as 3 regras de ouro (nao toca nas frutas, prove antes de
comprar, leve sua sacola) e
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