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ChatGPT, Mistral, Gemini : derriere 1'effet de mode, 1'IA
générative interroge en profondeur notre rapport au
savoir, au travail et a la vérité. Tour d'horizon d'un débat

qui ne fait que commencer — et lexique avancé pour en
parler en francais.
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Quand la machine se met a écrire, c'est
I'humain qui doit relire

En l'espace de trois ans, l'intelligence artificielle générative est passée du laboratoire
confidentiel & I'omniprésence quotidienne. A 'heure ol ces lignes sont rédigées, on es-
time que plus d'un milliard d'utilisateurs ont déja sollicité un assistant conversationnel —
pour rédiger un courriel, dessiner une affiche, résumer un livre ou simuler une
conversation philosophique. Le phénomeéne n'est plus une curiosité technologique ;
il est devenu un fait anthropologique.

Pour autant, 1'enthousiasme se méle dés l'origine a une vive inquiétude. Que reste-t-il
de l'auteur lorsque la phrase est suggérée ? Que devient l'apprentissage lorsque
la réponse précede la question ? Cet article propose une cartographie sereine des
grands axes du débat, augmentée d'un lexique avancé qui permettra a l'apprenant de
niveau C1 de s'exprimer avec finesse sur le sujet.

1. Un saut quantitatif qui devient qualitatif

Les modeles de langage actuels reposent sur une mécanique somme toute simple — pré-
dire le mot le plus probable, étant donné un contexte — mais déployée a une échelle in-
édite : des centaines de milliards de parametres, des corpus d'entrainement qui équi-
valent a des bibliotheques entieres, et une puissance de calcul que seules quelques
entreprises peuvent mobiliser.

Cette dimension industrielle pose une premiére question politique : celle de la
concentration. Cinq ou six acteurs — pour l'essentiel américains et chinois — dé-
tiennent les modeles dits « de fondation ». La France, par l'intermédiaire de Mistral Al,
tente de constituer un pole européen, mais le rapport de force demeure asymétrique.

Pour s'exprimer en francais a ce sujet, retenez : - un modele de langage de grande
taille (LLM en anglais) - un corpus d'entrainement - les biais algorithmiques - 1'hal-
lucination (le fait, pour une IA, d'inventer des informations avec assurance) - la souve-
raineté numérique - le passage a 1'échelle (« scaling »)

2. Le rapport au savoir bouleversé

Le philosophe Bernard Stiegler distinguait trois grandes étapes dans la transmission du
savoir : la mémoire orale, 1'écriture, l'imprimerie. Beaucoup considerent que 1'IA
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générative constitue une quatrieme révolution — non plus celle d'un nouveau support,
mais celle d'un interlocuteur algorithmique capable de synthétiser, de reformuler,
voire de raisonner.

Le risque, tel que 1'a formulé la philosophe Anne Alombert, n'est pas tant que la machine
remplace I'humain : c'est que I'humain délegue, sans s'en apercevoir, des opéra-
tions intellectuelles fondamentales — celles qui font précisément 1'apprentissage. Co-
gito ergo sum, écrivait Descartes. Cogito ergo deleguo, pourrait-on grincer aujourd'hui.

Les enseignants, en particulier, vivent une redéfinition douloureuse de leur métier :
que vaut un devoir rédigé en deux clics ? Quels exercices résisteront a la facilitation ?
L'évaluation orale, le débat en classe, la lecture lente — ces vieilles pratiques retrouvent
une modernité paradoxale.

3. Le travail a I'épreuve

Les premieres études économiques convergent vers un constat nuancé : 1'lA ne sup-
prime pas massivement d'emplois — elle transforme la nature du travail dans
presque tous les secteurs. Le développeur informatique passe désormais une partie de
son temps a superviser du code généré plutot qu'a 1'écrire. Le rédacteur publicitaire
édite au lieu de créer ex nihilo. Le médecin arbitre entre plusieurs diagnostics suggé-
rés.

Cette évolution porte un nom dans la littérature spécialisée : la « cobotique cognitive »
— la collaboration entre I'humain et 1'IA dans des taches d'analyse. Elle suppose, pour
étre productive, une montée en compétences continue ainsi qu'une vigilance accrue :
déléguer ne signifie ni désengager sa responsabilité, ni perdre le sens critique.

Lexique professionnel utile : - augmenter (« étre augmenté par I'IA ») — au sens d'enri-
chir, sans remplacer - automatiser vs augmenter — distinction cardinale du débat - la
requalification des travailleurs - 1'éthique de la responsabilité

4. La veérité comme nouveau champ de bataille

Plus préoccupant encore : la prolifération des contenus synthétiques — textes,
images, voix, vidéos — brouille les frontiéres du vrai et du faux. Lors de 1'élection prési-
dentielle américaine de 2024, des deepfakes ont circulé a une vitesse vertigineuse. En
France, le sujet est devenu un dossier de sécurité nationale, traité conjointement par
I'Arcom et la Cnil.

Le droit francais s'efforce d'y répondre : la loi visant a sécuriser et réguler l'espace nu-
mérique (adoptée en 2024) impose le marquage des contenus générés. Au niveau
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européen, I'AI Act (2024) établit une hiérarchie des risques et interdit purement et sim-
plement certains usages — la notation sociale, la reconnaissance émotionnelle sur le lieu

de travail, l'identification biométrique en temps réel dans l'espace public.

[l Pour parler avec précision : on dira que ces régulations cherchent a
encadrer, réguler, proscrire, sanctuariser — autant de verbes du registre
juridique a mobiliser a 1'oral comme a 1'écrit.

5. Vers un nouvel humanisme numérique ?

Plusieurs intellectuels francophones — Eric Sadin, Anne Alombert, Asma Mhalla, Aurélie
Jean — appellent de leurs voeux un humanisme numérique : ni techno-béat, ni techno-

phobe, mais résolument techno-critique. Il s'agit d'intégrer ces outils sans renoncer a

ce qui fait la singularité de 1'expérience humaine : le tatonnement, 1'erreur fertile, le

temps long, la subjectivité incarnée.

Comme |'écrivait Edgar Morin il y a déja plus de vingt ans : « Nous avons besoin d'une in-

telligence qui ne sache pas seulement séparer, mais aussi relier. » L'IA, précisément

parce qu'elle excelle a la séparation et au calcul, nous oblige a redécouvrir cette

autre forme d'intelligence — celle qui relie, contextualise, hésite, écoute.

6. Lexique avancé pour parler d'IA en francais

Niveau Mot ou expression Sens / nuance

C1 l'apprentissage automatique machine learning

C1 un réseau de neurones structure des modeles d'IA

C1 les données d'entrainement training data

C1 un biais cognitif amplifié reproduction de stéréotypes
C1 I'éthique de la responsabilité doctrine de M. Weber

C1 I'open source / le code ouvert acces libre au code

C2 la performativité du langage quand dire = faire

C2 I'asymétrie informationnelle déséquilibre des connaissances
C2 la souveraineté algorithmique indépendance technologique
C2 la gouvernance polycentrique régulation multi-acteurs

C2 l'anthropotechnique techniques de transformation de I'humain
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Pour aller plus loin

* Livre : Apocalypse cognitive, Gérald Bronner, PUF, 2021.

* Livre : Mécologie, Anne Alombert, Allia, 2024.

* Essai : Technopolitique, Asma Mhalla, Seuil, 2024.

* Podcast : Le Code a changé, France Inter, série réguliere sur I'IA.

* Magazine : Philosophie magazine, dossiers récurrents.

[ « Ce n'est pas la machine qu'il faut craindre, mais 1'usage que 1'on fait d'elle
— et plus encore, ce qu'elle fait de nous. »

Bonne lecture — et continuez a hésiter. C'est précisément la ou la machine ne sait pas

encore aller.

MOTS-CLES

#intelligence artificielle #IA #société #technologie #débat #culture #C1l #C2
#francophonie



https://solteseufrances.com.br/article/lintelligence-artificielle-miroir-
grossissant-de-nos-societes

ARTICLE EN LIGNE -+ SCANNER POUR LIRE

Sur le meme theme

CULTURE - NIVEAU C2

La décroissance : utopie réactionnaire ou pensée du seuil ?

Idée marginale dans les années 1970, la décroissance est devenue, sous 1'effet de la crise
climatique, 1'une des hypothéses les plus discutées du débat public francophone. Voici une lecture
exigeante de ses fondements, d

CULTURE - NIVEAU C2
Le bien-étre au travail : entre injonction managériale et conquéte
sociale

Babyfoot dans 1'open-space, séances de méditation et chief happiness officers : derriere
I'apparente bienveillance, le « bien-étre au travail » dissimule des tensions profondes — entre soin
véritable et instrumentalisati

CULTURE + NIVEAU B2
Les prix littéraires francais : ce que la France a couronné en
2024-2025

Goncourt, Renaudot, Femina, Médicis : tous les ans, en novembre, la France entiere regarde
Drouant. Voici le palmares commenté des derniers grands prix littéraires francais — et pourquoi
un lecteur lusophone devrait s'y

CULTURE -+ NIVEAU B2

Trois films francais récents a ne pas manquer (avec bandes-annonces)



Du proces le plus filmé de la décennie a une comédie musicale narco-trans : voici trois films
frangais récents — primés, discutés, indispensables. Critique, durée, niveau de difficulté FLE et
lien vers la bande-annonce p
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