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Os franceses se
lavam mesmo? A
história da higiene
na França
"Os franceses não se lavam." O clichê atravessa os séculos

e causa constrangimento em Paris. Mas de onde vem essa

fama? Conheça a surpreendente história da higiene

francesa — dos banhos perfumados de Maria Antonieta aos

três banhos por dia dos brasileiros de hoje.
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Ao contrário do estereótipo, os franceses medievais adoravam se lavar em banhos públi‐

cos. Mas depois da Peste Negra, médicos passaram a acreditar que a água abria os poros

e transmitia doenças — aí nasceu o perfume francês e a má fama higiênica. Só no século

XIX, com Pasteur, o banho voltou a ser considerado saudável na França.

T A G S

#hygiène #propreté #culture française #histoire #Moyen Âge #Louis XIV #Marie-

Antoinette #interculturel #Brésil #B1
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https://solteseufrances.com.br/article/les-francais-se-lavent-ils-vraiment-

lhygiene-en-france-du-moyen-age-a-aujourdhui
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Sobre o mesmo tema
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20 palavras do português brasileiro que vêm do francês (e que você

usa todo dia)

Abajur, batom, chofer, bibelô… você sabia ou não, mas boa parte do seu vocabulário cotidiano é
francês. Um pequeno passeio etimológico por 20 palavras "emprestadas" do francês — e que seus
colegas parisienses nem sempre 
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Brasil – França: 10 diferenças culturais que realmente surpreendem

O beijo no rosto no trabalho, o tratamento formal ou informal, o aperitivo, a fila na padaria: não
são apenas curiosidades. Essas 10 diferenças culturais revelam duas maneiras opostas de viver —
e saber navegá-las já é c
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Brasil ❤ França: o que os dois povos amam um no outro

Os brasileiros se encantam pela cultura francesa, pela gastronomia, pela moda e pelo espírito
crítico. Os franceses se derretem pelo calor humano brasileiro, pela música, pela relação com o
corpo e pela arte de transform
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Brasil – França: o que mais irrita de cada lado
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O silêncio dos parisienses no metrô, o eterno "depende" dos franceses, o barulho das festas
brasileiras, o sagrado cafezinho para a visita-surpresa: eis o que mais exaspera os brasileiros nos
franceses — e vice-versa.
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